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Lincontro di novembre organizzato dallANCE (Associazione Nazionale Cardiologi
Extraospedalieri) - Regione Lombardia & un appuntamento scientifico ormai consueto,
anche se quest'anno abbiamo pensato di dargli una nuova veste, sia nel titolo che nei
contenuti.

"Appunti di cardiologia” vaglierd i Topics consueti, con argomenti sia di prevenzione
primaria che secondaria, ma da punti di vista inusuali che a volte possono mettere in
difficoltd la gestione del paziente sia in ambulatorio che da parte del Curante.

Infatti spazierd nei seguenti TOPICS:
I ETRE sempre piG comuni nei ragazzi o nei giovani sportivi, sino alla lettura di ECG
che per tanto tempo sono stati ritenuti “non patologici” su cui in realtd sta emergendo

qualche sorpresa. Questa tematica sard completata dal Prof. Zoia con un occhio agli
aspetti medico legali della certificazione per atleti non agonisti.

[ WEERERRERE con particolari aspetti ai fenotipi giovanili (sempre pit di comune riscontro
nella popolazione) ed alle ripercussioni dell'alta quota sulla terapia medica;

[ TSR REIReYY: nuove indicazioni terapeutiche, i pro ed i contro;
[ RelSlI eI E =T e e Xe e NI EVE vl Y elflaglelile giovani adulti con basso RCV ed

LDL alto, quali approcci, € giusto iniziare subito una terapia?
@ insulinoresistenza nella pratica clinicofKe[[SSteRelliolelgleRNelelaqlRigejite]ileh

Nella prevenzione secondaria faremo il punto sulle glifozine come nuova arma terapeutica
in particolare per I'indicazione nellinsufficienza renale e dello scompenso ad FE preservata.

NN

Avremo inoltre il piacere di ospitare il segretario nazionale dellANCE, Dott Trisolino, che
presenterd un‘iniziativa della nostra societd sul territorio.

Quindiunagiornata atutto campo e con spuntidinon comune trattazione, che auspichiamo
essere interessante e partecipata cosi come accaduto in passato non solo per l'appeal
delle argomentazioni proposte ma anche, e soprattutto, grazie alla elevata professionalitd
dei Relatori che ci onorano della loro presenza e partecipazione.

Stefano Buratti, Milano Lorenza Inama, Brescia Antonio Pani, Lecco
Grzegorz Bilo, Milano Costanza Elisabetta Mantovanii,  Carlo Sponzilli, Milano
Marco Centola, ileme Chiara Tognola, Milano
VilsRE Giuseppe Trisolino, Milano
Paola Silvia Anna Morpurgo, Cristiana Valerio, Mildne
Milano Riccardo Zoia, Milant
Emanuela Orsi, Milano

Desio ASST Brianza Ferdinando Maria Massari,

Cesare Cuspidi, Milano
Paolo Fabbrini, Milano
Simonetta Genovesi, Milano
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09.00-9.15 Introduzione e obiettivi C. Cuspidi, C. Valerio, F. M. Massari,
M. Centola, C. Mantovani, C. Sponzilli

08.30-9.00 Registrazione partecipanti

09.15-09.45 Lextrasistolia ventricolare nel giovane

e nello sportivo: quando dobbiamo preoccuparci L. Inama
09.45-10.15 Le trappole dellECG dalle alterazioni aspecifiche ai nuovi device A. Pani
10.15-10.45 Cardiologia dello Sport (Non Agonistico) — Medico Legale R. Zoia
10.45-11.00 Discussione sugli argomenti trattati
1115-1.45 lpertensione e Medicina di Montagna G. Bilo
11.45-12.15 Ipertensione giovanile pediatrica e Obesitd S. Genovesi
12.15-12.45 Semaglutide e rischio cardiovascolare P.S.A. Morpurgo
12.45-13.00 lpernavigators G. Trisolino
13.00-13.15 Discussione sugli argomenti trattati

13.15-14.15 Lunch

14.15-14.45 Approccio alle Dislipidemie nella prevenzione primaria C. Tognola
14.45-15.15 Insulinoresistenza nella pratica clinica:
dalla definizione alle decisioni terapeutiche. E. Orsi

15.15-15.45 Glifozine: trattamento precoce nel paziente
con insufficienza renale e malattia cardiovascolare

(ipertensione CAD FA) P. Fabbrini
15.45-16.15 Glifozine nel paziente con scompenso cardiaco S. Buratti
16.15-16.30 Discussione sugli argomenti trattati e conclusioni
16.30 Fine Lavori



RESPONSABILI SCIENTIFICI
Cesare Cuspidi, Valerio Cristiana, Ferdinando Maria Massari

ECM - EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA

Codice ID: 459744 | Discipline: Cardiologia, Geriatria, Medicina interna,

CreditiEcM: 6 | Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di
Lavoro, Medicina generale (medici di famiglia),
Nefrologia, Infermieristica, Reumatologia, malattie
Professioni: Medico chirurgo, | dellapparato respiratorio

Durata formativa: 6 ore

Infermiere | Obiettivo formativo 3: documentazione clinica.
N. partecipanti: 100 | percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi,
profili di assistenza - profili di cura

SEDE DEL CORSO
Ramada Plaza Hotel - Via Stamira d'’Ancona, 27 - 20127 Milano

Provider ECMn.1244

ANCE
& - Cardiologia Italiana del Territorio
Via Dora 2, 00197 Roma

i 06 94354924 — 334 6931216
segreteria.direzione@ancecardio.it
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