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L’osteoartrosi rappresenta una delle princi-
pali cause di dolore muscolo-scheletrico e 
di disabilità motorio-funzionale dei pazienti 
che afferiscono agli ambulatori di patologia 
muscolo-scheletrica. Tra le varie opzioni te-
rapeutiche a disposizione del medico vi sono 
trattamenti di primo livello (terapia farmacolo-
gica, chinesiterapia, terapia fisica, ecc.) e trat-
tamenti intra-articolari (corticosteroidi, acido 
ialuronico, ecc.).

L’utilizzo dell’acido ialuronico, in particolare, è 
finalizzato alla riduzione del dolore e al miglio-
ramento della funzionalità articolare e, quindi, 
alla riduzione della disabilità del paziente. Il 
corso, rivolto a medici, ha l’obiettivo di fornire 

gli strumenti per la presa in carico medico-ri-
abilitativa ed il corretto utilizzo delle tecniche 
infiltrative, con e senza l’ausilio dell’ecografia, 
in pazienti affetti da osteoartrosi di ginocchio. 
Dopo una prima parte dedicata all’anatomia 
funzionale e alle possibili opzioni della presa 
in carico terapeutica di questa condizione, 
saranno fornite al partecipante le indicazioni 
specifiche alla scelta razionale dei farmaci e 
della terapia infiltrativa ed alle principali tec-
niche infiltrative anche con l’utilizzo dell’eco-
grafia.

La giornata formativa si concluderà con una 
esercitazione pratica in gruppi su simulatori, 
con utilizzo della guida ecografica.
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A 09.00	 Registrazione dei partecipanti 

09.30-09.45	Presentazione del Corso  
Stefano Masiero

09.45-10.15	La patologia artrosica e 
peri-articolare del ginocchio: 
eziopatogenesi, semeiotica 
clinica 

	 Masiero Stefano

10.15-10.45 La presa in carico 
terapeutico-riabilitativa 
nella patologia del ginocchio   
Checchia Giovanni Antonio

10.45-10.50 Confronto con gli esperti 
	 Checchia Giovanni Antonio, 

Coraci Daniele,
	 Crimì Filippo,  

Masiero Stefano 

10.50-11.05 Coffee Break

11.05-11.45 L’acido ialuronico 
e la viscosupplementazio-
ne nella patologia artrosica 
Checchia Giovanni Antonio

11.45-12.15	L’anatomia ecografica di 
ginocchio  
Coraci Daniele 

12.15-12.45	La guida ecografica nella 
terapia infiltrativa  
Crimì Filippo 

12.45-13.00	Confronto con gli esperti 
	 Checchia Giovanni Antonio, 

Coraci Daniele, 
Masiero Stefano

14.00-15.00	Lunch

14.00-14.30	 Infiltrazioni: materiali, 
tecniche di disinfezione e 
preparazione pre-procedurale 

	 Crimì Filippo

14.30-15.30	La tecnica infiltrativa in-
tra-articolare e peri-articola-
re di ginocchio 
Coraci Daniele, 
Crimì Filippo 

15.30 -15.45	Confronto con gli esperti 
	 Checchia Giovanni Antonio, 

Coraci Daniele,
	 Crimì Filippo,  

Masiero Stefano

15.45-17.15	Esercitazioni pratiche 
su modelli 

	 Coraci Daniele,
	 Crimì Filippo, 

Masiero Stefano

17.15-17.30	Conclusione del corso 
Stefano Masiero

17.30	 Chiusura lavori
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ISCRIZIONI
Quota di iscrizione 
gratuita.
Inquadra il QRcode 
per procedere con la 
richiesta di iscrizione


