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Cristiana Valerio  
Cesare Cuspidi 

Ferdinando Massari
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INCONTRO ANCE SU: 
PROGRAMMI di
DIAGNOSI E CURA
in CARDIOLOGIA 
Dopo l’incontro di marzo sulla amiloidosi e l’incontro di 
giugno centrato sulle Linee Guida e sulla obesità, il terzo 
ed ultimo incontro ANCE del 2024, classicamente autun-
nale, sarà centrato sui programmi di diagnosi e cura nel-
le diverse patologie: diabete e dislipidemie, ipertensione 
arteriosa, cardiopatia ischemica, scompenso cardiaco e 
manifestazioni aritmiche.

Lo scopo è coagulare le informazioni che nascono dal-
le molteplici Linee Guida stilate dalle diverse Società 
Scientifiche, informazioni che sebbene appaiano omoge-
nee nella loro formulazione generale, qualche volta non 
coincidono nelle pieghe dei singoli concetti e spesso non 
sono aderenti alla realtà con cui ci confrontiamo quoti-
dianamente tanto è che compare non raramente la frase 
“compatibilmente con la situazione loco-regionale”.

Una considerazione, questa, che risalta ancora di più nel-
le argomentazioni oggetto della Lettura, centrata sulla 
riabilitazione e cure palliative in cardiologia.

Auspichiamo che gli sforzi ANCE Lombardia sia nella 
scelta dei relatori sia nella scelta degli argomenti venga 
premiata dalla Vostra presenza che ci attendiamo nume-
rosa come sempre.

 Cesare Cuspidi
 Ferdinando Maria Massari
 Cristiana Valerio

 Maurizio Bussotti  
 Marco Centola
 Cesare Cuspidi
 Elisa Gherbesi
 Tiziano Lucchi
 Massimo Mantica
 Ferdinando Maria Massari
 Emanuela Orsi
 Gino Serravalle
 Carlo Sponzilli  
 Cristiana Valerio
 Pasquale Vergara   
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MILANO
9 novembre 2024

08.30 Registrazione Partecipanti
09.00 Introduzione   
 Cesare Cuspidi, Cristiana Valerio, Ferdinando M. Massari 

 1° SESSIONE – DIABETE e DISLIPIDEMIE 
 Moderatore: Cesare Cuspidi
09.15 Programma di diagnosi  e cura nel diabete 
 Emanuela Orsi
09.45 Programma di diagnosi e cura nelle dislipidemie  
 Tiziano Lucchi 
10.15  Discussione

10.25 Coffee Break

 2° SESSIONE – IPERTENSIONE ARTERIOSA 
 Moderatore: Cristiana Valerio
10.40 Programma di diagnosi 
 Cesare Cuspidi
11.10 Programma di cura 
 Gino Serravalle 
11.40 Discussione

11.50 LETTURA: RIABILITAZIONE E CURE PALLIATIVE 
 Maurizio Bussotti    
 Presenta: Ferdinando M. Massari
  

 3° SESSIONE – CARDIOPATIA ISCHEMICA 
 Moderatore: Ferdinando M. Massari
12.20 Programma di diagnosi 
 Carlo Sponzilli   
12.50 Programma di cura 
 Marco Centola
13.20 Discussione

13.30  Lunch

 4° SESSIONE – SCOMPENSO CARDIACO 
 Moderatore: Carlo Sponzilli
14.30 Programma di diagnosi 
 Elisa Gherbesi 
15.00 Programma di cura 
 Alessandra Villani 
15.30 Discussione 

 5° SESSIONE –  ARITMIE 
 Moderatore: Ferdinando M. Massari
15.40 Programma di diagnosi 
 Pasquale Vergara   
16.10 Programma di cura 
 Massimo Mantica 
16.40 Discussione

16.50 Conclusioni  
 Cesare Cuspidi, Cristiana Valerio, Ferdinando M. Massari
17.00 Questionario ECM
17.10 Fine Lavori
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SEGRETERIA
ORGANIZZATIVA

INFOMED SRL
Via S. Gregorio, 12 | 20124 Milano
Mobile +39 328 2916884
annamaria.murro@infomed-online.it  

ANCE Cardiologia Italiana del Territorio
Via Dora 2, 00197 Roma
06 94354924 – 334 6931216
segreteria.direzione@ancecardio.it

PROVIDER ECM (N. 1244)

DATA e SEDE
9 NOVEMBRE 2024 
STARHOTEL TOURIST 
Viale Fulvio Testi, 300
MILANO

ISCRIZIONI
Quota di iscrizione gratuita.
Inquadra il QRcode per procedere
con la richiesta di iscrizione
oppure collegati al seguente link:

ECM (EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA)
E MODALITÀ D’ISCRIZIONE
• ID ECM: 1244-
• Crediti ECM assegnati: 
• Obiettivo Formativo: 3
• Ore formative: 7
• N° Partecipanti: 100
• Quota d’iscrizione: gratuita
• Professione accreditata: Medicina e Chirurgia 
   e Infermieristica
• Discipline: Cardiologia, Geriatria, Medicina interna,   
 Medicina del lavoro, Medicina generale (medici di  
 famiglia), Nefrologia, Infermieristica, 
 Reumatologia, Pneumologia

Sarà possibile scaricare l’attestato ECM 
direttamente dal sito https://www.ancecardio.it


