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LINEE GUIDA

« OBESITA

RAZIONALE

Nel primo dei due incontri istituzionali del 2024, spesso “cenerentola “ nei congressi di cardiologia
ANCE Lombardia ha voluto rompere gli schemi sebbene questa condizione venga considerata una
usuali che prevedevano la trattazione di moltepli- vera e propria “epidemia” (in Italia il 33% della po-
ci argomenti centrando invece l'attenzione su due polazione € in sovrappeso e il 10% & obeso); impor-
problematiche-cardine: le Linee Guida e I’Obesita. tante considerare anche le strette connessioni tra
Nella Prima Sessione verranno esplicitate le princi- obesita e patologia cardio-polmonare.

pali novita emerse dalle ultime Linee Guida su scom-

penso cardiaco, cardiopatia ischemica, endocardite Siamo fiduciosi che pure in questa occasione, cosi

infettiva, ipertensione arteriosa e dislipidemie. come negli incontri precedenti, potremo registrare
La Seconda Sessione e’ interamente dedicata alla una partecipazione numerosa oltre che fattiva nel-
Obesita, condizione che spesso coesiste con il la discussione: quindi, ringraziandoVi in anticipo, Vi

Diabete (da cui il termine “Diabesita”), argomento aspettiamo con la gratitudine di sempre.

Responsabili Scientifici Faculty
Cesare Cuspidi Paola Buzzi Paola Manfrin
Cristiana Valerio Alberto Corsini Ferdinando Maria Massari
Ferdinando Maria Massari Cesare Cuspidi Paola Morpurgo
Elisa Galfrascoli Fabiola Sozzi
Elisa Gherbesi Carlo Sponzilli

Carolina Lombardi Cristiana Valerio



PROGRAMMA SCIENTIFICO

09.00 Introduzione

Analisi delle recenti linee guida

Moderatore: Ferdinando Massari

09.15-09.45 Scompenso cardiaco: clinica e terapia
Elisa Gherbesi

09.45-10.00 DISCUSSIONE

10.00-10.30 Cardiopatia ischemica
Carlo Sponzilli

10.30-10.45 DISCUSSIONE
10.45-11.00  Coffee Break

11.00-11.30  Endocardite infettiva
Fabiola Sozzi

11.30-11.45  DISCUSSIONE

11.45-1215  Ipertensione arteriosa
Cesare Cuspidi

121-12.30  DISCUSSIONE
12.30-13.00 LETTURA

Presenta: Cesare Cuspidi

Linee guida per il trattamento della dislipidemia:

prevenzione primaria e secondaria
Alberto Corsini

13.00 Lunch

MILANO 8 Giugno 2024

Rischio Cardio Vascolare , Obesita e Diabete Mellito

Moderatore: Cristiana Valerio

14.00-14.20 Inquadramento della problematica di obesita
Paola Morpurgo

14.20-14.40 Sindrome delle apnee notturne e obesita
Carolina Lombardi

14.40-15.00 Terapia medica:
ruolo attuale della semaglutide nella pratica clinica
Paola Buzzi

15.00-15.20 Terapia chirurgica
Elisa Galfrascoli

15.20-15.40 Ilruolo del Nutrizionista: prima e dopo
Paola Manfrin

15.40-16.40 DISCUSSIONE

16.40-17.00 Conclusione e Take Home Message
17.00-1710  Questionario ECM

1710 Fine lavori
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o " - oppure collegati al seguente link:

ANCE Cardiologia Italiana del Territorio INFOMED SRL
Via Dora 2, 00197 Roma Via San Gregorio 12
06 94354924 — 334 6931216 Milano 20124

segreteria.direzione@ancecardio.it

ECM (EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA) Con il contributo non condizionante di

€ MODALITA D'ISCRIZIONE
e ID ECM: 1244-413280

e Crediti ECM assegnati: 7 L EG
e Obiettivo Formativo: 3 @ Dompé e

¢ Ore formative: 7
e N° Partecipanti: 60 (@)

* Quota d’iscrizione: gratuita %ﬂ —
¢ Professione accreditata: Medicina e Chirurgia e Infermieristica 2

. ®
« Discipline: Cardiologia, Geriatria, Medicina interna, Medicina del lavora novo nordisk
Medicina generale (medici di famiglia), Nefrologia, Infermieristica,
Reumatologia, Pneumologia
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