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Responsabili Scientifici:

Francesco Blasi
Professore Ordinario di Malattie dell’Apparato Respiratorio, e

Universita degli Studi di Milano

La pandemia COVID ha prodotto notevolissime

sofferenze alla popolazione mondiale, inclusa

purtroppo anche quella italiana, interessando

diverse fasce di eta. In questa situazione si é vista

una vicinanza tra discipline apparentemente lontane
come la pneumologia e la psichiatria, come forse

non si era mai vista in precedenza. Moltissime sono

tate le manifestazioni psicopatologiche in pazienti

ffetti da COVID oltre ovviamente a quelle respiratorie e
rianimatorie. Questo contesto ha fatto si che anestesisti, /
pneumologi e psichiatri lavorassero a stretto contatto ogni

giorno creando delle vere e proprie equipe multidisciplinari
“da campo” ed ha permesso di approfondire temi ed attivita
cliniche che mai erano stati cosi cogenti e affini.

Direttore dell’Unita Operativa Complessa di Broncopneumologia e Centro Fibrosi Cistica dell’Adulto,
Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico

Paolo Brambillla

Professore Ordinario di Psichiatria, Universita degli Studi di Milano
Direttore di Unita Operativa Complessa di Psichiatria,

Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico

Massimo Andreoni, Roma Fabiano Di Marco, Milano

Inoltre, questo ha permesso anche di esplorare aspetti da sempre
presenti, quali in primis la comorbidita tra disturbi psichiatrici

e pneumologici, il loro trattamento e le sintomatologie mentali in
patologie respiratorie, quali ansia, depressione e insonnia. In questo
evento tutti questi aspetti verranno dibattuti da esperti di caratura
internazionale in due mezze giornate. Verranno anche presentati casi
clinici gestiti da equipe multispecialistiche con particolare riguardo

a pazienti affetti da COVID.
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VENERDI
12 Maggio 2023

Resgrl]r%

10.15-10.30  Registrazione dei partecipanti

120550 || SESSIONE

10.30-10.40  Apertura e introduzione ai lavori Moderatori: F. Blasi, P. Brambilla

F. Blasi, P. Brambilla
14.20-14.40  Depressione post COVID-19 e altre sequele neurocognitive di COVID-19
Moderatori: F. Blasi, P. Brambilla F Benedetti
10.40-11.10  LETTURA . o L .

Inquadramento del paziente: disturbi psichiatrici 14.40-15.00 Casq cl_lnlco: deficit cognitivi in paziente COVID-19
e disturbi respiratori tra comorbidita e correlati clinici A. Di Liberto
B. Dell’Osso 15.00-15.20  Esperienza del paziente COVID-19

A. Del Corno

11.10-12.50 I SESSION E

15.20-15.40  Ritrovati neurobiologici nei pazienti COVID-19
Moderatori: G. Grasselli, P. Santus

M. Bellani

11.10-11.30  Comorbidita respiratorie e psichiatriche nella gestione
del paziente COVID-19
P, Tarsia

15.40-15.50  Discussione Il Sessione

15.50-16.20 LETTURA
Asma e comorbidita: una gestione integrale del paziente

11.30-11.50  Gestione del delirium nel paziente post intubazione G.W. Canonica

E. Colombo
o o 16.20-16.50  Deficit di Alfa 1 antitripsina e mente: un impatto misconosciuto

11.50-12.10  Caso clinico: delirium post COVID-19 E Blasi

D. Madonna

) ) ) 16.50-17.50  COVID-19 e salute mentale

12.10-12.30  Long COVID-19 nel paziente respiratorio M. Andreoni

F. Di Marco

TAVOLA ROTONDA

12.30-12.50  Discussione della | Sessione
12.50-13.50 LUNCH

13.50-14.20 LETTURA
BPCO e triplice terapia: qualita della vita e mortalita
F. Braido

COVID-19 e salute mentale
Introduce e modera: M. Vuga
Discussants: M. Andreoni, F. Di Marco, E. Bondi

17.50-18.00  Conclusioni della | giornata
F. Blasi, P. Brambilla
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SABATO
13 Maggio 2023

Resgl ro

11.30-12.40 IV SESSION E

Moderatori: P. Brambilla, E. Zanalda

11.30-11.50  Elementi di farmacologia in ambito psichiatrico e respiratorio
F. Scaglione

11.50-12.10  Telepsichiatria
G. Cerveri

09.00-11.30 I“ SESSION E

Moderatori: F. Blasi, 0. Gambini

09.00-09.30  LETTURA
Utilizzo dei LAI per prevenire le ricadute
nei disturbi dello spettro psicotico/schizofrenico
A. Fagiolini

09.30-09.50  Disturbi del sonno
M. Mantero

12.10-12.30 1l supporto psichiatrico nel paziente cronico respiratorio ad alto rischio
C. Callegari

12.30-12.40  Discussione IV Sessione

12.40-13.40  LUNCH

09.50-10.10  Ansia e depressione nel paziente respiratorio
S. Centanni

13.40-1510  V SESSIONE

Moderatori: M. Bonzini, E. Zanalda

13.40-14.10  LETTURA
Trattamento della depressione resistente o bipolare nell’anziano post COVID-19
G. Maina

10.10-10.40  Gestione e trattamento della schizofrenia
e delle psicosi da COVID-19
A. D’Agostino

10.40-10.50  Discussione Ill Sessione

10.50-11.10  COFFEE BREAK
14.10-14.30  Salute mentale positiva e risorse psicologiche e relazionali durante la pandemia

11.10-11.30  Depressione e ansia nella popolazione generale A. Delle Fave

in corso di pandemia
G. Perna

14.30-14.50  Salute mentale negli operatori sanitari durante la pandemia Covid
M. Bonzini

14.50-15.10  Discussione della V Sessione

15.10-15.20 Take home message e chiusura dei lavori
F. Blasi, P. Brambilla, M. Bonzini, E. Zanalda

15.20-15.50  Compilazione questionario ECM
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