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CUORE & POLMONE

DISPNEA POST COVID - ESPERIENZE A CONFRONTO
SABATO 8 MAGGIO 2021
WEBINAR: 10.00 - 12.00

Responsabili Scientifici
Prof. Francesco Blasi - Milano
Prof. Stefano Carugo — Milano

BOARD SCIENTIFICO

Dott. Andrea Gramegna - Milano
Prof. Roberto Carlo Rossi — Milano
Dott.ssa Gloria Santangelo — Milano

RAZIONALE

La sindrome Post Covid colpisce una elevata percentuale di pazienti a seguito dell’'infezione da SARS-
CoV-2.

Questi soggetti non recuperano pienamente un soddisfacente stato di salute e lamentano disturbi
come dispnea, affaticamento e difficolta di concentrazione che sono spesso la spia di sequele
cardiache e respiratorie.

La precoce identificazione di questi soggetti attraverso una gestione cardiorespiratoria & cruciale
per ridurre nel tempo le conseguenze del COVID-19.

Nel corso si affronteranno le metodologie diagnostiche specifiche e si discuteranno casi clinici
esemplificativi di una corretta gestione diagnostica-terapeutica sia dal punto di vista cardiologico
che respiratorio.

Il Webinar vuole fornire ai partecipanti risposte concrete e indicazioni pratiche per una gestione

efficace di questi pazienti.

OBIETTIVO
L’'obiettivo & diinformare sull'origine della dispnea post covid discussa tra cardiologo e pneumologo.
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PARTECIPANTI PREVISTI: 100

IN&FO&MED in qualita di Provider ha accreditato il Webinar attenendosi alla normativa
ministeriale vigente, per le seguenti discipline del Medico Chirurgo:

e ALLERGOLOGIA

e CARDIOLOGIA

e MEDICINA GENERALE
e MEDICINA INTERNA
e PNEUMOLOGIA

PROGRAMMA SCIENTIFICO:

10.00-10.10: SALUTO ORDINE DEI MEDICI
Prof. R.C. Rossi

10.10-10.30: CHE COSA E ACCADUTO E COSA STA ACCADENDO

a) CUORE
Prof. S. Carugo

b) POLMONE
Prof. F. Blasi

10.30-10.40: QUADRI CLINICI TRA OSPEDALE E TERRITORIO

Caso Clinico condiviso
Dr. A. Gramegna - D.ssa G. Santangelo

10.40-11.20: ACCERTAMENTI DIAGNOSTICI
TEST FUNZIONALI RESPIRATORI COMPLETI
TEST CARDIORESPIRATORIO

ECOCARDIOGRAMMA
Prof. F. Blasi - Prof. S. Carugo

11.20-11.50: CUORE E POLMONE :COME TRATTARE IL PAZIENTE

a) Ipertensione e Scompenso cardiaco: due patologie sempre piu correlate
Prof. S. Carugo

b) Outcomes della BPCO alla luce dei nuovi trattamenti.

Prof. F. Blasi

11.50-12.00: DISCUSSIONE
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